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• Problemática de la población creciente

• Problemática de la contaminación creciente

• Problemática de los recursos limitados
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• Posibilidades de un mayor conocimiento

• Posibilidades de las mejoras tecnológicas

• Posibilidades de una mayor concienciación
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¿Cómo mejorar la sostenibilidad 
medioambiental?

• Evitar la erosión (hídrica y eólica)

• Aumentar la biodiversidad (dentro y fuera de la 
parcela)

• Aumentar la eficiencia en el uso del agua

• Reducir el uso de fitosanitarios
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En las regiones del sur, la 
contaminación por nitratos está 
muy ligada a las zonas de 
regadío, con mayor 
productividad y, muchas veces, 
sobre-fertilizadas. 

Origen de las Zonas Vulnerables 
por Nitratos
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FERTILIZACIÓN

N disponible
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Quemada y Gabriel. 2016. 
Global Food Security 9: 29-35.
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FERTIRRIGACIÓN
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Varias aplicaciones con agua de riego
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Quemada y Gabriel. 2016. 
Global Food Security 9: 29-35.
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Alonso-Ayuso y col. 2016. 
European Journal 80: 1-8.
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¿Cómo mejorar la rentabilidad?

• Reducir costes/aumentar ingresos
• Escala de explotación
• Asociacionismo
• Aumentar ingresos: producción, calidad, subproductos
• Reducir gastos: agua, nutrientes, fitosanitarios

• Alternativas de cultivos/rotación
• Variedad de cultivos (reducir riesgos)
• Reajuste de ciclos
• Cambios en la rotación
• Cultivos alternativos/innovadores
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Conclusiones:
• Es fundamental poder asegurar la sostenibilidad de los 

sistemas de regadío por su gran capacidad productiva y de 
motor de la economía regional.

• Esta sostenibilidad debe ser tanto medioambiental como 
económica.

• Para ello habría que: evitar la erosión, aumentar la 
biodiversidad y aumentar la eficiencia en el uso del agua, 
fertilizantes y fitosanitarios. 

• Pero también reducir costes mediante la escala de 
explotación, el asociacionismo o bajar el uso de agua, 
nutrientes y fitosanitarios o aumentar los ingresos con 
mayor producción, calidad o subproductos

• Habría que plantearse nuevas alternativas de variedades, 
cultivos y/o rotaciones más ajustadas al clima y 
disponibilidad de agua o cultivos novedosos.
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