


Introducción
Qué es el coworking?

Els valors del coworking

El coworking es una manera de trabajar que permite que varios/as 
profesionales independientes de diversos sectores compartan un 
mismo espacio de trabajo en el cual se fomenta la colaboración 
y el trabajo multidisciplinar y en red.

Compartir: Proyectos, servicios básicos, banda ancha, espacio de trabajo ...  
Relacionarse: Fomento de relaciones, contactos, ideas, proyectos ...  
Profesionalidad: Seriedad, proyectos, buen trabajo, trabajo ...



El proyecto
COWOCAT_RURAL es un proyecto de cooperación LEADER en el que participan 
actualmente 10 grupos de acción local de Cataluña (que agrupan municipios de 32 
comarcas).

El proyecto surge de la necesidad de promover el emprendimiento mediante el 
uso de las TIC en el entorno rural catalán y fruto de la voluntad de transferir la 
pionera experiencia en coworking en el ámbito rural surgida en Riba-roja d’Ebre
(Zona Líquida).



Quien participa en el proyecto?



Los objetivos
Difundir el coworking como una nueva manera de trabajar a través de las 
TIC que permita vivir y trabajar en el entorno rural.
Fomentar los hábitos del teletrabajo y el coworking entre los 
emprendedores de los territorios rurales.
Posibilitar la retención y/o atracción del talento en el entorno rural.
Incentivar el emprendimiento, el autoempleo y la generación de puestos 
de trabajo y contribuir a la diversificación de la economía rural.
Posibilitar el retorno y inserción laboral de los/las jóvenes en el mundo 
rural.
Contribuir a generar una red de espacios y coworkers en el entorno rural 
catalán.



Acciones realizadas
y/o previstas



CREACIÓN DE UNA BASE DE DATOS 
PROFESIONALES

Conocer e interconectar los coworkers y la 
comunidad de personas susceptibles de ser 
usuarias de los diferentes espacios de 
coworking.

Realización de entrevistas personales a 
profesionales (coworkers y potenciales
coworkers) para la creación de una base de 
datos de profesionales.

Red de espacios y coworkers
Más de	130	

profesionales forman
parte de	la	comunidad

de	los	espacios

108	entrevistas
realizadas



BASE DE DATOS DE ESPACIONS RURALES

Detección de espacios de coworking públicos o 
privados existentes en los territorios
participantes.

2014:	1	
espacio

2016:	12	
espacios

2017:	?
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Red de espacios y coworkers



Herramienta para fomentar el trabajo en red de coworkers y espacios de coworking rurales.
Plataforma digital

EN FUNCIONAMENT 
MOLT PROPERAMENT!EN FUNCIONAMIENTO 

MUY PRÓXIMAMENTE!



A través de redes sociales y de la plataforma del proyecto.

Soporte a la comunicación del 
proyecto, espacios y coworkers

@cowocatrural



Identificación de profesionales en cada 
territorio participante con un perfil adecuado
para desarrollar la tarea de dinamizador de 
un espacio de coworking.

Realización de entrevistas personales con 
estos profesionales para conocer sus
competencias y explicarles los objetivos del 
proyecto COWOCAT_RURAL.

Formación específica para los/las 
dinamizadores/as

Realización de un Mapa Ocupacional,
instrumento que permitirá identificar 
habilidades y capacidades que debe tener
un dinamizador / gestor de un espacio.

Dinamizadores/as



Encuentro formativo y de creación de proyectos y surgimiento de sinergias
entre coworkers urbanos / rurales, trabajando la complementariedad de las 
necesidades profesionales de los participantes.

Coworkers rurales-urbanos

Realización de	4	
encuentros,	con	52	
asistentes en	total



Jornada formativa, de difusión e intercambio de experiencias
Coworking Day



Dar a conocer a centros y estudiantes de secundaria el 
coworking como salida profesional

Estudiantes de secundaria

Formación mensual	en	l’INS	
Julio	Antonio	de	Móra	d’Ebre



Ponencia de COWOCAT_RURAL en el acto de la zona del 
Ebro del Dia Internacional de la Mujer Rural 2016

Mujeres rurales



ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS
Que los universitarios puedan realizar su proyecto final de carrera en 
espacios de coworking del entorno rural

Otras actuaciones previstas



Para más información
Consorci Intercomarcal d’Iniciatives Socioeconòmiques

Gerente: Begoña García

Ribera d’Ebre
Plaça Sant Roc, 2

Móra d’Ebre
977 401 851
977 402 792

Terra Alta
Av. Catalunya, 31

Gandesa
977 421 926

info@cowocatrural.cat

@cowocatrural



Muchas gracias


