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M A N E I G  H O L Í S T I C

Pla de 
Pastures

Monitorització 
ambientalPla financerPla de Terra

PRIMER:

• Caracteritzar ecoregió

• Descriure els estats i transicions 

• Adaptar la matriu de monitorització
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M A N E I G  H O L Í S T I CE C O R E G I Ó
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M A N E I G  H O L Í S T I C
E S T A T S  I  
T R A N S I C I O N S :  
M O S A I C  
A G R O E C O L Ò G I C
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E S T A T S  I  
T R A N S I C I O N S :  
M O S A I C  
A G R O E C O L Ò G I C
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M A T R I U  
D ’ AVA L U A C I Ó
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M A T R I U  
D ’ A VA L U A C I Ó

G E S T I Ó  D E  P A S T U R A  E X T E N S I V A

M A N E I G  H O L Í S T I C

1. ABUNDÀNCIA COBERTURA 

VEGETAL

2. ACTIVITAT FAUNA EDÀFICA

3. REGENERACIÓ ARBRES

4. GRAMÍNIES PERENNES

5. LLEGUMINOSES PERENNES

6. SALUT ARBRES

7. ESPÈCIES DESITJABLES

8. ESPÈCIES INDESITJABLES

9. ABUNDÀNCIA DE MANTELL
10. INCORPORACIÓ DE MANTELL
11. DESCOMPOSICIÓ FEMS
12. SÒL NU
13. CROSTA SUPERFICIAL
14. EROSIÓ EÒLICA
15. EROSIÓ HÍDRICA

INDEX DE SALUT ECOSISTÈMICA: 
• Cicle de l’AIGUA
• Cicle MINERAL
• Fluxe d’ENERGIA
• Dinàmica de COMUNITATS

+ anàlisi sòl i 
aixecament botànic 
cada 5 anys



COM HO ACONSEGUIM?
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E C O R È G I M S  I  M A N E I G  H O L Í S T I C

En maneig holístic tot (prod, € i m.a.), però per cobrar ecorègim, 
només pot ser una pràctica per una  superfície determinada 
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E C O R È G I M S  I  M A N E I G  H O L Í S T I C
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E C O R È G I M S  I  M A N E I G  H O L Í S T I C

• Mínim 120 dies de pastura (reduïble a 90)  sobrepastura?

• Càrrega ramadera entre 0,2 i 1,2 UBM/ha  autosuficiència farratgera?

Falta densitat i descans
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Pasturatge no 
rotatiu: 
terreny

compactat
amb

proliferació
plantes no 

aprofitables



PASTURA EXTENSIVA REGENERATIVA
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CONCLUSIONS
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• Per a una correcta gestió de les pastures extensives, és necessari aplicar totes o 

diveres practiques agroecològiques

• És positiu que es recompensin les bones pràctiques agroecològiques, però actualitat

millorable

• No tota la pastura extensiva inclosa dins l’ecorègim dona resposta als objectius que 

plantegen

• Necesitat de definir millor a la PAC les característiques de “pastura extensiva” per 

donar resposta real als objectius




