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Del 7 de octubre al 10 de noviembre de 2024 tuvo 
lugar el “Curso teórico- práctico de 
emprendimiento agroecológico”. 
 
En el curso participaron 20 alumnos, la mayoria de ellos 
con un perfíl relacionado con el sector agrario y con la 
idea de desarrollar un proyecto agroecológico en el 
medio rural. 
 
La formación estuvo a cargo de los promotores de la 
finca “El Jardín de Gaia”, finca agroecológica, ubicada 
en San Lorenzo del Escorial (Madrid), que se dedica a la 
formación y asesoramiento en agroecología, desarrollo 
sostenible y emprendimiento en el medio rural.  

El taller tuvo como objetivo principal conseguir una hoja 
de ruta clara y completa que guie a los participantes en 
el proceso desarrollo, creación y mantenimiento de su 
proyecto de emprendimiento en el medio rural . 
 

ANTECEDENTES  

Desde el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación, 
Autoridad de gestión del PEPAC, se decidió realizar una 
colaboración con la finca agroecológica “El Jardín de 
Gaia” para impartir el “Curso teórico – práctico en 
emprendimiento agroecológico”.  

 
OBJETIVOS DEL TALLER 
 
Los objetivos del curso fueron: 

a) Fortalecer sus capacidades para emprender en el 
medio agrario y rural, accediendo a información acerca 
de los pasos básicos para realizar esa tarea. 

b) Ser más autosuficientes y sostenibles en el desarrollo 
de sus proyectos de emprendimiento agroecológico en el 
medio rural. 

c) Guiarse a través de una hoja de ruta clara y 
completa para elegir, crear y mantener su proyecto de 
emprendimiento en el medio rural. 

d) Desarrollar su propio proyecto de agroemprendimiento 
en el medio rural o mejorar algún aspecto si ya existe un 
negocio en marcha. 

ESTRUCTURA DEL CURSO 

El curso consistió en una formación teórica-práctica en 
formato semipresencial; con una duración total de 36 
horas, incluyendo la parte práctica. 

El curso se planteó en modalidad semipresencial y se 
impartió de la siguiente forma: 

• La parte teórica del curso, 22 horas en total, se 

CURSO TEÓRICO- PRÁCTICO DE EMPRENDIMIENTO AGROECOLÓGICO 

FICHA TÉCNICA DEL CURSO 

 Curso teórico – práctico en emprendimiento 

agroecológico 

 Del 7 de octubre al 10 de noviembre de 2024  

 Formato: Mixto. 

 Participantes: emprendedoras/es cuyo interés sea 

realizar una actividad agrario-ganadera en 

agroecología, tengan un proyecto definido y quieran 

formarse de forma específica sobre conocimientos 

acerca de este modelo de negocio; o que ya hayan 

comenzado su actividad y quieran mejorarla o 

profundizar en aspectos fundamentales. 

 Curso organizado por la Red PAC, perteneciente al 

Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación 

(MAPA). 

https://eljardindegaia.es/
https://redpac.es/evento/curso-teorico-practico-en-emprendimiento-agroecologico
https://redpac.es/evento/curso-teorico-practico-en-emprendimiento-agroecologico
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desarrolló del 7 al 23 de octubre de 2024, en horario de 
tarde, de 18:00 a 20:00 h. 

• La parte práctica del curso, 14 horas en total, 
se realizó en modalidad presencial, en fin de semana 
(sábado completo y domingo en horario de mañana).  

Para llevar a cabo la parte práctica se dividió al 
alumnado en dos grupos, de manera que cada grupo 
recibió la formación práctica en uno de los dos fines de 
semana establecidos. 

Los fines de semana fueron: del 26 al 27 de octubre y 
del 9 al 10 de noviembre, en horario: 

• Sábado: de 9:00 a 18:00 (9 horas). 

• Domingo: de 9:00 a 14:00 horas (5 horas). 

Los contenidos impartidos en el curso fueron los 
siguientes: 

Módulo I: Elección de finca, trámites administrativos 
y normativa de aplicación. 

Módulo II: Bioconstrucción aplicada al medio rural. 

Módulo III: Instalaciones de una finca. 

Módulo IV: Elaboración del proyecto (Memoria 
Valorada) 

Módulo V: Ganadería regenerativa. 

Módulo VI: Agricultura regenerativa. 

 

DESARROLLO DEL CURSO 

La inauguración del curso estuvo a cargo de Silvia 
Martínez, de la Asistencia Técnica Nacional de la Red 
PAC y de Eva García Villaraco, antena territorial de 
Castilla- La Mancha y Comunidad de Madrid. En su 
intervención expusieron una breve presentación sobre la 
Red PAC, el programa de Antenas Territoriales, próximas 
actividades de la Red PAC, estructura del curso, 
contenidos e indicaciones y pautas a seguir. 

 

Foto1: Inauguración y presentación del curso. 

Posteriormente, David Villacañas, de la finca de “El 
Jardín de Gaia” se presentó y comentó en que consitiría 
el curso. 

La parte teórica se llevó a cabo en 11 sesiones de 2 horas 
cada una y se impartieron de manera online a través de 
la platafoma zoom. Para el desarrollo de estas sesiones, 
además de Sivia Martínez y Eva García, se contó con el 
apoyo de Santiago Sanz, de la Asistencia Técnica 
Nacional, que participó en algunas de las sesiones para 
dar paso a los participantes a la sala de zoom. 

Las sesiones fueron grabadas y fueron facilitadas a los 
participantes que solicitaron su acceso. Además, se 
compartió con los alumnos las presentaciones y material 
complementario de cada uno de los módulos impartidos. 

 

Foto 2: Intervención David Villacañas en la primera sesión. 

Una vez concluida la parte teórica se contactó con cada 
uno de los alumnos para confirmar asistencia a la fase 
práctica y para concretar temas de logística y acceso a 
la finca. 

La parte práctica se llevó a cabo en la finca de “El Jardín 
de Gaia”, ubicada en San Lorenzo del Escorial y en una 

http://www.redpac.es/
http://www.redpac.es/
https://redpac.es/ProgramaAntenas/iantenas.html


 

 

 

 

 

Unidad de Gestión de la Red PAC 

redpac@mapa.es 

Pº Infanta Isabel, 1 

28014 Madrid 

 

finca de ganadería regenerativa, “Dehesa de 

Navalquejigo”, situada en Fresnedillas de la Oliva.  

En la finca de agricultura regenerativa se mostró a los 
participantes cómo se aplican prácticas agrícolas que 
van más allá de la sostenibilidad, buscando no solo 
preservar los recursos naturales, sino también 
regenerarlos. Durante la visita el alumno aprendió como 
preparar un huerto y acondicionar el suelo (cómo 
enmendarlo y fertilizarlo), la siembra y plantación,  
instalación de estructuras, así como las medidas de 
protección frente a plagas, etc. 

 

Foto 3: Grupo 1 en la parte práctica en la finca agroecológica 
“El Jardín de Gaia”. 

En la visita a la finca de ganadería regenerativa los 
alumnos conocieron los principios básicos para conseguir 
un correcto manejo del ganado que asegure producción 
sin mermar el medio ambiente. La visita sirvió para 
mostrar a los participantes cómo se llevan a cabo 
prácticas de manejo holístico de ganado que buscan no 
solo la producción animal, sino también la restauración 
y mejora del suelo, la biodiversidad y el ecosistema en 
general. 

Para el desarrollo de esta parte se contó de nuevo con 
el apoyo de Santiago Sanz y también con el de Sara 
González, ambos de la Asistencia técnica Nacional. 
Entre Silvia Martinez, Sara González y Santiago Sanz se 
realizaron los traslados desde diferentes puntos a las 
fincas. 

 

 

REFLEXIONES FINALES 

El "Curso teórico-práctico de emprendimiento 
agroecológico" ha sido una experiencia valiosa para los 
participantes, brindándoles herramientas prácticas y 
teóricas para desarrollar proyectos agroecológicos en el 
medio rural. La combinación de formación teórica y 
práctica ha permitido a los alumnos adquirir 
conocimientos clave sobre agricultura y ganadería 
regenerativa, con énfasis en la restauración de los 
ecosistemas y la sostenibilidad. 

Las visitas a las fincas agroecológicas y de ganadería 
regenerativa fueron esenciales para que los 
participantes pudieran ver y aprender directamente las 
técnicas aplicadas en el campo. Este enfoque práctico 
les proporcionó una comprensión más profunda de las 
prácticas de regeneración del suelo y la biodiversidad, 
esenciales para el desarrollo de proyectos 
agroecológicos exitosos. 

En general, el curso ha fortalecido las capacidades de 
los emprendedores agroecológicos, contribuyendo a la 
creación de proyectos sostenibles y responsables en el 
medio rural.


