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El cowoking: una oportunidad para el desarrollo territorial y social

Olot, 31 de enero de 2019



"El coworking es una forma de trabajo que 

permite a profesionales independientes, 

emprendedores y pymes de diferentes 

sectores compartir un mismo espacio de 

trabajo, tanto físico como virtual, para 

desarrollar sus proyectos profesionales de 

manera independiente, a la vez que fomentan 

proyectos conjuntos."

¿QUÉ ES EL 

COWORKING?



ESPACIO DE COWORKING

"Espacio en el que profesionales y empresas de diferentes

ámbitos conviven y comparten recursos físicos y virtuales,

así como intangibles e intelectuales. Este espacio es

gestionado por una o varias personas que, además de velar

por el correcto mantenimiento del espacio, aseguran la

cohesión y la integración de todos sus miembros

(comunidad)”.

Edu Forte (Utopicus BCN)



ESPACIO DE COWORKING

Por tanto, podemos afirmar que estamos ante un coworking si:

• Hay un espacio de trabajo

• Hay diversidad profesional

• Hay una comunidad con sentido de pertenencia

• Hay proactividad en compartir

• Hay una persona (o equipo) que se encarga de fomentar la 

proactividad de compartir y gestionar la comunidad de 

personas y el espacio (gestor/a, dinamizador/a)



ESPACIO DE COWORKING

La comunidad

Eureka!

La figura del “dinamizador/a”

SIN 

COMUNIDAD 

NO HAY 

COWORKIN

G!

MISIÓN DE LOS ESPACIOS:

Facilitar las conexiones y sinergias entre sus miembros para que compartan 

conocimiento y proyectos.



Cowocat_Rural

Origen del proyecto



AÑO 2013

Primer espacio de coworking en el entorno rural catalán 

Zona Líquida (Riba-roja d'Ebre) / www.zonaliquida.cat

Ribera d’Ebre i Terra Alta: 35.044 hab

Riba-roja d’Ebre: 1.301 hab (2013)

Origen del proyecto

ZONA LÍQUIDA

EXPERIENC
IA PIONERA

HILO 
CONDUCTOR 

PARA LA 
VERTEBRACI

ÓN DE UN 
PROYECTO



ORIGEN DEL PROYECTO

RETOS INICIALES
(Y DUDAS!) • Se puede replicar la experiencia de 

Zona Líquida en otros territorios?

• Conseguiremos generar interés en el 

concepto #coworking, como herramienta 

al servicio del desarrollo territorial y al 

mismo tiempo de desarrollo personal y 

profesional de las personas en entornos 

rurales?

• Seremos capaces de encontrar y 

vertebrar una comunidad de espacios y 

de profesionales en estos territorios 

rurales?

Unos retos que eran, a la vez, 

incógnitas



COWOCAT_RURAL

UN PROYECTO 
DE 
COOPERACIÓN 
LEADER

COWOCAT_RURAL es un proyecto de

cooperación LEADER en el que

participan actualmente 10 grupos de

acción local de Catalunya.

El proyecto surge fruto de la posibilidad

de transferir la pionera experiencia

en coworking en el ámbito rural

surgida en Riba-roja d’Ebre (Zona

Líquida).



Cowocat_Rural

LOS GRANDES OBJETIVOS DEL PROYECTO

Difundir el coworking como una nueva manera de trabajar a través de las 

TIC que permita vivir y trabajar en el entorno rural.

Fomentar los hábitos del teletrabajo y el coworking entre los 

emprendedores de los territorios rurales.

Posibilitar la retención y/o atracción del talento en el entorno rural.

Incentivar el emprendimiento, el autoempleo y la generación de puestos 

de trabajo y contribuir a la diversificación de la economía rural.

Posibilitar el retorno y inserción laboral de los/las jóvenes en el mundo 

rural.



• Antenas de conexión del proyecto con el territorio.

• Referentes en materia de coworking en cada uno 

de estos territorios.

Los/las dinamitzadores/as territoriales

LOS PRIMEROS PASOS

• Había que identificarla y conocerla.

• Prospección que tenían hacer los 

dinamizadores/as, y realizar entrevistas a 

profesionales.

La comunidad de profesionales

Un concepto desconocido: el coworking

• Difundir y divulgar el concepto coworking en los 

territorios rurales de Catalunya.



LOS PRIMEROS PASOS

ESTRATEGIA Y 
PROGRAMA DE 
ACTUACIONES

• Cada territorio partía de unas 

necesidades, realidades y situación 

inicial diferentes.

• Necesidad de definir un programa de 

acciones que fuera útil, operativo y 

adaptable según los niveles de cada uno 

de los territorios participantes.

Articular una estrategia de 

despliegue sobre el territorio



2013-2014

ZONA LÍQUIDA

Evolución

ESPACIOS DE COWORKING EN ENTORNOS 

RURALES. CATALUNYA

www.cowocatrural.cat Síguenos en:



2018
18 

ESPACIOS

Evolución

ESPACIOS DE COWORKING EN ENTORNOS 

RURALES. CATALUNYA



2018
18 

ESPACIOS

Evolución

ESPACIOS DE COWORKING EN ENTORNOS 

RURALES. CATALUNYA

UNA GRAN APUESTA:
UNA COMUNIDAD DE COMUNIDADES, 

UNA RED DE ESPACIOS RURALES

APOYO, VERTEBRACIÓN DE RED E INTERACCIÓN ENTRE 
ESPACIOS DE COWORKING EXISTENTES

(Y ASESORAMIENTO A NUEVOS PROYECTOS)



Cowocat_Rural

ACTUACIONES



PLATAFORMA 
DIGITAL
www.cowocatrural.cat

Herramienta que fomenta la interacción, 

visibilidad y trabajo en red de coworkers y 

espacios de coworking rurales



PLATAFORMA 
DIGITAL
www.cowocatrural.cat





PLATAFORMA 
DIGITAL
www.cowocatrural.cat

Agenda de eventos de los espacios:



PLATAFORMA 
DIGITAL
www.cowocatrural.cat

Futures funcionalitats:

• Coworking + turisme

• Coworking Visa Rural

Proyectos colaborativos:



COMUNICACIÓ
N

Visibilidad Cowocat_Rural Facebook / Instagram 

Entradas al blog

Newsletter informativa 

COMUNICACIÓN



ASESORAMIENTO 
EN LA CREACIÓN Y 
DINAMIZACIÓN DE 
ESPACIOS

OBJETIVOS

• Promover una gestión profesional de los espacios de la 

red de Cowocat_Rural.

• Capacitar a los gestores y fundadores de espacios 

coworking.

¿COMO LO HACEMOS?

Sesiones de consultoría especializada, presenciales y 

online para espacios de coworking.

Ofrecemos:

• 1 sesión de consultoría presencial de tres horas de 

duración

• 1 sesión de consultoría online de una hora de duración

• 1 documento con las conclusiones de la consultoría 

presencial y una guía de actuación

Las sesiones de consultoría por los nuevos espacios tratarán 

todos los aspectos necesarios para poner en marcha y 

gestionar un espacio coworking desde 0.











Rural Pass

OBJETIVOS

• Facilitar la movilidad territorial entre profesionales, freelance, 

procedentes de diferentes ámbitos (también urbanos) hacia los 

territorios rurales, y a sus espacios de coworking en particular, 

con el fin de dar a conocer territorios, espacios y sus 

profesionales.

• Facilitar la movilidad de los coworkers, que conozcan otros 

espacios de la red y que tengan espacios de referencia donde 

trabajar y conectarse cuando van a la ciudad.

• Interconectar y vincular profesionales de diferentes sectores 

de actividad y del ámbito rural.

• Fomentar la actividad económica en los territorios rurales, a 

través del desarrollo de proyectos compartidos entre diferentes 

profesionales de estos ámbitos.

COMO LO HAREMOS?

• Crear una nueva funcionalidad a la plataforma para facilitar el 

proceso de reserva de los espacios y el contacto entre 

coworkers - espacios.

• Contacto con espacios de coworking urbanos (ESPACIOS 

AMIGOS) y con plataformas y directorios del sector para la 

promoción del servicio.

• Creación de un dosier de presentación de los espacios.



ENCUENTROS 
DE 
NETWORKING 
ENTRE 
COWORKERS 
DEL ÁMBITO 
RURAL

Organizamos jornadas de networking, de difusión 

del concepto coworking y con contenidos 

formativos, en las que participan coworkers, 

emprendedores y profesionales del territorio, con 

el objetivo de interconectar y vincular profesionales 

de diferentes sectores de actividad así como 

posibilitar la generación de sinergias y el 

surgimiento de proyectos compartidos entre ellos.

Encuentros de networking entre 

coworkers del ámbito rural

8
ENCUENTR

OS



DIFUSIÓN DEL 
COWORKING EN 
ENTORNOS DE 
CONOCIMIENTO E 
INNOVACIÓN

OBJETIVO

Promover el coworking como una nueva manera de trabajar y como 

una nueva salida profesional, entre la comunidad universitaria y 

entre estudiantes de secundaria.

QUE HACEMOS?

Espacio de coworking URV - Campus Terres de l’Ebre

• Asesoramiento en la URV en la creación y gestión de un espacio 

de coworking, y colaboración en el desarrollo de formaciones y 

actividades de dinamización del espacio.

• Participación en el diseño e implementación de actuaciones de 

difusión del concepto coworking entre la comunidad universitaria 

de la URV.

• Posibilidad de que alumnos que quieran hacer su Trabajo Final 

de Grado (TFG) o el Trabajo Final de Máster (TFM) puedan 

llevarlo a cabo en espacios de la red Cowocat_Rural.

IES de l’Ebre (Tortosa)

• Difusión del coworking a través del proyecto Carnet de 

Emprendimiento del IES.

• 4 sesiones con alumnos, de difusión del concepto coworking.



Difusión del coworking en entornos de conocimiento e innovación

ESPACIO DE COWORKING CAMPUS TERRES DE 

L’EBRE

ACOMPAÑAMIEN
TO 

Y APOYO
Creación y dinamización 

del primer espacio de 
coworking ubicado en 
una Universidad en 

territorio rural



Difusión del coworking en entornos de conocimiento e innovación

INSTITUTOS DE SECUNDARIA

2 
INSTITUTO

S
Julio Antonio 

(Móra d’Ebre) i 
IES de l’Ebre 

(Tortosa)



Cowocat_Rural

RECURSOS CREADOS



RECURSOS CREADOS

GUÍAS PARA NUEVOS ESPACIOS

www.cowocatrural.cat Síguenos en:



RECURSOS CREADOS

MAPA OCUPACIONAL



RECURSOS CREADOS

VIDEOS



RECURSOS CREADOS

TUTORIALES. FORMACIONES



RECURSOS CREADOS

COWORKING RURAL EN CATALUNYA

GUÍA DE 
BUENAS 

PRÁCTICAS 
Y ESTUDIO 
DEL CASO 
CATALÁN



Cowocat_Rural

EXPORTACIÓN DE UN 

MODELO Y DE UN 

POSICIONAMIENTO DE 

TERRITORIO



EXPORTACIÓN DE UN MODELO Y DE UN POSICIONAMIENTO DE TERRITORIO

EVENTO LEADER (MADRID)
9 GAL
interesados

en el proyecto



EXPORTACIÓN DE UN MODELO Y DE UN POSICIONAMIENTO DE TERRITORIO

INTERCAMBIO DE COOPERACIÓN

14 GAL
Francia, Galicia, 
Aragón, Castilla-
León, Catalunya



EXPORTACIÓN DE UN MODELO Y DE UN POSICIONAMIENTO DE TERRITORIO

GUERET, FRANÇA

7 
ESTADOS 
EUROPEO

S
(9 GAL)



6 
ESTADOS 
EUROPE

OS
(8 GAL)

VISITA A 
CATALUNYA 
LA SEMANA 
DEL 12 AL 16 

DE 
NOVIEMBRE 
(STUDY VISIT 
+ KICK-OFF 
MEETING)

EXPORTACIÓN DE UN MODELO Y DE UN POSICIONAMIENTO DE TERRITORIO

CoLabora. Proyecto Europeo



EXPORTACIÓN DE UN MODELO Y DE UN POSICIONAMIENTO DE TERRITORIO

DIGITALIZACIÓN Y TERRITORIOS RURALES INTELIGENTES. 

AÑORA

Participando en el 
módulo "Pueblos 

inteligentes", como 
ejemplo de 

incorporación de TICs 
en el medio rural, y en 

la promoción del 
empoderamiento de las 

comunidades rurales



EXPORTACIÓN DE UN MODELO Y DE UN POSICIONAMIENTO DE TERRITORIO

BIZ BARCELONA

GRAN 
ESCAPARATE Y 

PUNTO DE 
ENCUENTRO 

DEL 
ECOSISTEMA 

EMPRENDEDO
R DE 

CATALUNYA

2
PARTICIPACION

ES



EXPORTACIÓN DE UN MODELO Y DE UN POSICIONAMIENTO DE TERRITORIO

COWORKING DAY

ORGANIZACIÓ
N COWORKING 

DAY
MÓRA D’EBRE 2016

PARTICIPACIÓ
N COWORKING 

DAY
BARCELONA 2017

2016 2017



Cowocat_Rural

RECONOCIMIENTOS, 

MENCIONES Y 

IMPACTOS



201
8

RECONOCIMIENTOS, MENCIONES

EJEMPLO DE BUENAS PRÁCTICAS (ENRD)



RECONOCIMIENTOS, MENCIONES

EJEMPLO DE BUENAS PRÁCTICAS (ENRD)



RECONOCIMIENTOS, MENCIONES

EJEMPLO DE BUENAS PRÁCTICAS (ENRD)
201
7



RECONOCIMIENTOS, MENCIONES

SMART VILLAGES (BRUSSELS)

201
8



RECONOCIMIENTOS, MENCIONES

EJEMPLO DE INNOVACIÓN SOCIAL (RED RURAL 

NACIONAL)

201
8



RECONOCIMIENTOS, MENCIONES

PUBLICACIÓN DE EJEMPLOS DE DESARROLLO 

RURAL

201
7



RECONOCIMIENTOS, MENCIONES

PRESENCIA EN MEDIOS



Muchas gracias

Begoña Garcia 

www.cowocatrural.cat

info@cowocatrural.cat

Síguenos en:


