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WEBINAR. QUE LA VIDA DIGITAL NOS PILLE PREPARADOS Y PREPARADAS: TELETRABAJO EN EL MEDIO RURAL

... Antes de comenzar ...

¢Como te imaginas la vida
después del coronavirus?

iDefinela en un par de palabras!
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Europa invierte en las zonas rurales
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VIRTUCENO
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Los retos que definen
el futuro del mundo
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Los retos que definen el futuro del mundo:
* Sobrepoblacion
 Envejecimiento
e Acceso al agua
e Agotamiento de recursos energeticos fosiles
e Cambio climatico

* Desigualdad

* Urbanizacion/despoblamiento rural

* Desempleo/Destruccion de empleo

e Obsolescencia de los sistemas educativos
 Enfrentamiento de culturas y valores
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@ OBJETIVCS 255

FIN SALUD EDUCACION IGUALDAD

Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD

| @'

1 REDUCCION DE LAS 1 2 PRODUCCION
DESIGUALDADES Y CONSUMO
RESPONSABLES

(=) O

v

TRABAJO DEGENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

INDUSTRIA.
INNOVACION E
INFRAESTRUCTURA

A

PAZ. JUSTICIA ALIANZAS PARA =
1 EINSTITUCIONES 17 LOGRAR @
SOLIDAS LOS OBJETIVOS 2%

OBIJETIVOS
DE DESARROLLO

1 ACCION 1 4 VIDA
POR EL CLIMA SUBMARINA
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RECHAZAR

ADQUISICION DE

MATERIAS PRIMAS RECICLAJE

TRATAMIENTO DE
FIN DE VIDA

RECOGIDA

ECONOMIA
CIRCULAR

PRODUCCION
Y RETRANS-
FORMACION

d1ona3ay

CONSUMO, UTI-
LIZACION, REU-

TILIZACION Y RE-

DESTINO FINAL PARACION TRANSPORTE

DISTRIBUCION
CON DESPERDICIO
MINIMO
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“CONSEJOS PARA TRABAIJAR
DESDE CASA”
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000 £QUé pienSGS? 000

é¢Crees el teletrabajo puede
ayudar a combatir la
despoblacion rural?

Si - No

Unién Europea
Fondo Europes Agricola o . e g?g;m‘g E:‘A%rk%ﬁmm PESCA
de Desarrollo Rural : 3 ¥ ALIMENTACICN
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Europa invierte en las zonas rurales
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VENTAJAS DEL TELETRABAJO

 Deslocalizacion geolocalizada.

» Ahorro de tiempo. Flexibilidad laboral.

* Permite compatibilizar la vida personal y laboral.
- Aumenta la productividad (5% - 25%).

» Incrementa el ahorro economico.

- Elimina las fronteras.

* Mejora la responsabilidad corporativa.
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INCONVENIENTES DEL TELETRABAJO

» El teletrabajo no se adapta a todo tipo de empleos.

» El teletrabajo requiere disciplina, por lo que no es una

buena alternativa para todos los perfiles.
* No todos los hogares estan preparados para trabajar
en condiciones optimas.

- Desconexion digital para evitar el estrés laboral.
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&

EXITO PARA TENER LA OFICINA EN CASA

- Paso 1. Horario y objetivos claros.
» Paso 2. La Tecnologia que necesitas.

» Paso 3. Ojo con la procrastinacion.

» FPaso 4. Delimitar los espacios - Higiene post

. Sociabilizar, no aislamiento.

Ewropa invierte en las zonas rurales
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“COMPETENCIAS DIGITALES:

TODO UN RETO”
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Sé un patron de conducta en
el espacio virtual

“El que quiera el bien,

tiene primero que ser bueno”
Goethe
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SABER HACER

COMPETENCIAS
PROFESIONALES

PODER HACER QUERER HACER
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HARD SKILLS ;QUE SON?

Las habilidades duras son todas aquellas
competencias que se aprenden para realizar
una funcion especifica del trabajo y son
facilmente identificables y cuantificables.

Hablan de la “gestion del desempeno en el
puesto de trabajo”.

“What you know”

. Unién Europea
s Fondo Europen Agricola & ¥ GOBIERNO MINISTERID I(I(N RED
L3 (| q -
DE ESPANA DF AGRICULTURA, PESC A ’ RURAL
de Desarrollo Rural : 3 YYYYYY oy /ﬂ/— NACIONAL
& .

Europa invierte en las zonas rurales

Las habilidades blandas son menos tangibles
Yy mas asociadas a los rasgos y a la
naturaleza de la persona.

Hablan del “modo en el que interactua con

otros: cOMo Nnos comunicamos, cOMo
escuchamos, como resolvemos conflictos...”

“How you act”
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HARD SKILLS
MAS DEMANDADAS

Experiencia Educacion
Conocimientos
tecnicos adaptados al
puesto de trabajo

e —

Competencias Idiomas Capacidad de
digitales investigacion

——

Computacion y programacion

RRRRR
NACIONAL

Ewropa invierte en las zonas rurales

Certificacion Pro actividad

SOFT SKILLS
MAS DEMANDADAS
Liderazgo y

Creatividad , =
Direccion

®H ©

Confianza Seguridad y /’l«daptac::n a
y Empatia Manejo de os cambios
Emociones

@

Solucion de Capacidad de dar Trabajo en Equipo
Problemas y recibir Feedback en funcion a
y Conflictos Resultados
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Crear y editar contenidos multimedia nuevos,
integrar y reelaborar conocimientos y contenidos
previos, programar y saber aplicar los derechos de
propiedad intelectual.

creacion de contenido
A

comunicacion

Comunicar, compartir,
conectar, colaborar,
iInteractuar y participar
traves de herramientas
digitales.

seguridad
v
" Proteccion personal, de
datos, de la identidad
digital, uso de seguridad,
USO seguro y sostenible.

LAS 5 AREAS
+  DELA -
COMPETENCIA
DIGITAL

informacion

ldentificar, localizar,
recuperar, almacenar,
organizar y analizar la
informacion digital,
evaluando su finalidad
y relevancia.
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AMC

FEBRERO a NOVIEMBRE 2018

RESUMEN
GENERAL




Estudio Anual
de Redes
Sociales
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ADN Digital

‘Capacidad para comprender el
fendmeno digital e incorporarlo en la
orientacion estratégica de la empresa o

el emprendimiento
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CO-SOCIELY presenta

NEegoCIOS

Hacia las
soa:dades empiaza por
el

conocimiento

Lasolucion

50 ejemplos
de colaboracion
empresarial
EDUCAR HUMAN OS Teresa Turiera & Susanna Cros

EN UN MUNDO DE MAQUINAS INTELIGENTES
100 IDEAS Y REFLEXIONES SOBRE LA NUEVA EDUCACION QUE NECESITA LA SOCIEDAD

=\
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ALFONS CORNELLA
LLUIS CUGCTA
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Europa invierte en las zonas rurales



Comunicacion
en Internet

‘Capacidad para comunicarse, relacionarse y
colaborar de forma eficiente para satisfacer las
necesidades de los nuevos clientes en
contextos digitales”

social
& &tech
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N VILMA NUNEZ

WORGO

ARMAS DE CONSTRUCCION MASIVA
MANUAL DE DISERO SOCIAL 1.1

*®

00
0
¢

&oriento: Google Activate

Activando la vida profesional

e/eﬁ” w I EDUCACION
7 DIGITAL



Tecnologia

de empresa

‘Capacidad para optimizar el tiempo, el
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3 1 Gocgle Drive

HERRAMIENTAS

TECNO LéG ICAS Google Calendar Google Forms

PARA MEJORAR . E

LA °

propuctivioan [LE IILCISIIIE

PERSONAL - 1 Google Sheets Google Docs

Google Slides l l Google Hangouts

T Gmail
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Adobe Spark

HERRAMIENTAS
TECNOLOGICAS

PARA MEJORAR

LA
PRODUCTIVIDAD
PERSONAL - 2

7Y PEXELS ' freepik




Liderazgo
digital

EQUIPOS DESLOCALIZADOS

‘Capacidad para dirigir y coordinar equipos
de trabajo distribuidos en red y en entornos
digitales (ampliando concepto de gestion
de equipos a los propios clientes)”

social
s &tech
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editorial académicn saparola

= | N e COMMUNITY MANAGER:
(GESTION DE
~ COMUNIDADES VIRTUALES

Pocket Innova
Edurne Martinez Moreno - Pilar Gonzéalez - Ana Zornoza

Analisis y gestion del
conflicto en equipos

Equipos innovadores

virtuales Herramientas para gestionar
Pasos para una intervencion la diversidad creativa

Pablo Villanueva Alonso

a€rco-psm

[asociacion espanola de responsables de comunidad
y profesionales social media]

netbiblo

Unién Europea ‘ -
Fondo Europens Agricola %  GOBIERNO MINISTERIO
DEESPANA  DEAGRICUITURA, PESC : RURAL
fd Dosamalia R %E} PALMENTAGION 7 KI(N NACIONAL

Europa invierte en las zonas rurales



Aprendizaje
continuo

“‘Capacidad para gestionar tu aprendizaje
de manera autonoma, continuada,

mantener y participar de comunidades de
aprendizaje”



WEBINAR. QUE LA VIDA DIGITAL NOS PILLE PREPARADOS Y PREPARADAS: TELETRABAJO EN EL MEDIO RURAL

= || Google Google! [ & | Entorno Personal de Aprendizaje (PLE)
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@ || W g || slide .
icaciones * d -
i < Dropbox ' 4 Enjgc;. | .@ Bium*eca’vl"kros
: . Espacio en flickr ISSUU
[Q.y’m‘ Q\ ¢ Ag;:\?::z:sy \ii’li"llriir'-share \A R&VIS{'GS
GT:;os de Trgr}llll i f / {') Picasa (.'IOOjI(b o (JOOjlc, AOCS
| @. | w “ . [ ' BUSCaAOY’&S ) You‘l’u\)e’
&jning .|, "‘ 3 o [granene | YD ‘?&E “a
. Red Social , eportfollo edia A
I /\Microbloggm/ 1 el -: WIL i!.‘
o e <P e , Compartir .
) {ﬂ*,'r « Chamilo
\&L‘/ foodle Re,cle,s SouaTe,s gl 0aS ~ < DTOF\)O)(

Sl Fac&\)ooL JJNIHU AFre,ss B‘Ojj&r




“OTRAS HERRAMIENTAS

TECNOLOGICAS PARA EL
TELETRABAJO”
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OTRAS
HERRAMIENTAS

TECNOLOGICAS

PARA EL
ALMACENAMIENTO
Y DOCUMENTACION

Unién Europea

Fondo Eurapen Agricola DEESPANA D AGRICOITURA, PESCA
de Desarrollo Rural ¥ ALIMENTACIGN

“lllll‘ RED
’ RURAL
< NACIONAL

Ewropa invierte en las zonas rurales

DROPBOX vs- GOOGLE DRIVE
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&, Google Drive

GO gle Goog‘e Drive Ir a tu Google Drive

& Acercade Funciones Aplicaciones de Google Drive Almacenamiento  Ayuda

Creay c:o\abora]mI

Herramientas que te ayudaran a hacer cosas
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<+ Dropbox

:0: Dropbox Para equipos  Para particulares Iniciar sesion  Descargar

Registrate
Dropbox o Inicia sesion en tu cuenta

kbl
el trabajo
gue importa

Correo electronico

Contrasena

Esta pagina esta protegida por

eCAPTCHA y esta sujeta a las Politicas

Dropbox es el primer espacio de trabajo de privacidad v Condiciones del servicio
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OTRAS
HERRAMIENTAS
TECNOLOGICAS
PARA LA

COMUNICACION
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.." SIGCI( ¢,Por qué Slack? Soluciones Recursos Para las empresas Precios Conectarse PRIMEROS PASOS

Slack reemplaza el correo
electronico dentro de tu
empresa

Mantén tus conversaciones organizadas en Slack, la alternativa
Inteligente al correo electrénico.

PRUEBA SLACK VER LA DEMOSTRACION

¢Ya usas Slack? Conectarse.

Unién Europea ‘
Fondo Europen Agricola & 3 ¥ GOBERNO MINISTERIO . E EDRA L
de Desarrollo Rural - I IDEESPANA Eiflﬂtﬁlupg})& e ’ NACIONAL

- -~ ~
Europa invierte en las zonas rurales
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Google Hangouts

GOOQIC Hangouts axs Iniciar sesién

Habla con tus amigos y
familiares

Hangouts te permite comunicarte con tus seres queridos
por videollamada, telefono o SMS.

()N )

VIDEOLLAMADA LLAMADA TELEFONICA MENSAJE



WEBINAR. QUE LA VIDA DIGITAL NOS PILLE PREPARADOS Y PREPARADAS: TELETRABAJO EN EL MEDIO RURAL

ZOO' ' l SOLUCIONES ~ ENTRAR A UNA REUNION SER ANFITRION DE UNA REUNION ~ INGRESAR REGISTRESE, ES GRATUITA

Zoom, uno de los lideres en el
Cuadrante Magico de Gartner

2019 para soluciones de
reuniones

Goog'e @

@ LogMein
Adcte @

Pexip

Huawe @ @ @tielexs
. > 3 . . Enghouse Systems (Vidyo) Start eaf
introduzca tu correo electrénico del trabajo Regfstrese gratis Mi’,. o e
.b.‘ewe
A

‘ RED
%ﬁ% S?Eé?iﬁi ng%ﬁmm. PESCA 7 KI(N RURAL
¥ ALIMENTAZICN y NACIONAL
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@) Espafia ¥  Asistencia ;PREGUNTAS? LLAMENOS: +34 911983 449 O 900 963 231 Unirse | Organizar

* GOTOMeet|ng Funciones ¥  Soluciones ¥ Precios ( Iniciar sesion > -

REUNIONES CON VI DEO RAPIDAS,
SENCILLAS Y FIABLES.

Descubra el nuevo GoToMeeting.

RED

* i ] z
oooooooooooooooo ; BIERNO N
. el D aralcs MUl DEESPANA  DEAGRICUITURA, PFSCA : RURAL
N : NACIONAL
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OTRAS

HERRAM'IENTAS

TECNOLOGICAS

SN (L7l
GESTION DE

PROYECTOS

Unién Europea

Fondo Europeo Agricola
de Desarrollo Rural

Europa invierde en las zonas rurales

RED
RURAL
NACIONAL



WEBINAR. QUE LA VIDA DIGITAL NOS PILLE PREPARADOS Y PREPARADAS: TELETRABAJO EN EL MEDIO RURAL

m M Iniciar sesidn

Trello le permite
trabajar de forma
mas colaborativa
y ser mas
productivo.

Las tarjetas, listas y tableros

de Trello le permiten organizar
y priorizar sus proyectos de

forma divertidaq, flexible y

provechosa.
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... asandad ¢Por qué usar Asana? Soluciones Recursos Precio & & Iniciar sesion Prueba gratis

Mas tiempo para el trabajo mas
Importante

Asana es la plataforma de gestion del trabajo que los equipos usan
para mantenerse enfocados en las metas, los proyectos y las tareas
diarias que hacen crecer a la empresa.

. Unién Europea '
SR - =.co0eo noricots R Sg—. m RED
* I
DE ESPANA DEAGRICULTURA, PESC . RURAL
94 DosEroNa Kurs FALMENTAZION 7 NACIONAL

Europa invierte en las zonas rurales
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“Herramientas TIC para el
teletrabajo”
tPuntuacion del 1 al 5!

¢Cual seria?

Unién Europea ‘ -
Fondo Europen Agricola Sl § GOBERNO  MINBTERIO KI(N
DE ESPANA DF AGRICUITURA, PESC RURAL
e Dosamollo Rural ;3 PALVENTACIN 7 NACIONAL

Europa invierte en las zonas rurales
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MODELO TRANSFORMACION DIGITAL

0 O

VISION PERSONAS PROCESOS CLIENTE METRICAS

Ewropa invierte en las zonas rurales
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“MODELOS DE NEGOCIO 100% %
ONLINE DESDE EL MUNDO
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M® FERNANDA JARAMILLO POLO

Edificio Parque Cientifico y Tecnolégico de Extremadura
Campus Universitario

Avda. de Elvas s/n 06071- Badajoz
+34 699 440 729 | hola@socialytech.es



